
 

 

 

 
 

 

 

SCHEDA PROGETTO POF ANNO SCOLASTICO 2015-16 
 

 

Titolo  del progetto 
 
Indicare il titolo del progetto 
 

“  Giochi   Sportivi  “ 

 

 

 

 

Docente Referente del progetto 

 
Indicare il nome del docente referente del progetto 

 

Ins. Trombatore  Nella 

 

 

 

Destinatari del progetto 

 
Indicare le classi degli alunni coinvolti nel progetto 

 

Prime, Seconde, Terze , Quarte e  Quinte classi della Scuola Primaria 

 

 

 

Obiettivi 

 
Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire.  

 

Obiettivi educativi: 

 

Socializzare e rispettare le regole del gruppo; integrazione/inclusione di tutte le diversità che 

la scuola accoglie (disabilità, bisogni educativi speciali). 

 

Obiettivi didattici: 

Sviluppare gli schemi motori di base; Sviluppare la coordinazione ed il linguaggio del corpo. 



 

 

 

Finalità 

 
Indicare le finalità del progetto 

L’educazione motoria rappresenta l’occasione per promuovere esperienze cognitive, sociali, 

culturali ed affettive. Infatti è attraverso il movimento che l’alunno potrà esplorare lo spazio, 

conoscere il suo corpo, comunicare e relazionarsi con gli altri. 

 

 

 

 

 

Metodologie 

 
Indicare le metodologie utilizzate per la realizzazione del  progetto 

 

Gli insegnanti impegnati nel progetto organizzeranno degli incontri settimanali di due ore per 

ciascun gruppo di alunni partecipanti al fine di sviluppare oltre al rispetto reciproco e alla 

lealtà una motricità sempre più ricca, atta allo sviluppo dell’autocontrollo e della disciplina.  

 

 

 

 

Rapporti con enti esterni  

 
Indicare se sono previsti rapporti con enti o istituzioni esterne (se non sono previsti lasciare la casella bianca) 

 

 

 

 

 

 

Durata 

 
Descrivere l’arco temporale nel quale il progetto si attua, illustrare le fasi operative. 

 

 

Inizio: 

             Mese di Marzo 

 

Termine: 

 

              Mese di Giugno 

Fasi operative: 

Incontri pomeridiani settimanali con gli alunni suddivisi per classe di appartenenza. 

 

 

 

 

 

 

1.5  Risorse umane 

 
Indicare i nomi e i profili di riferimento dei docenti. (specificare se le ore sono di insegnamento frontale o 



funzionali). Per i profili dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare indicare solo le ore 

senza indicare i nominativi. 

 

Docenti e ore di impegno:   

 Trombatore Nella: 20 ore di cui 10 frontali e 10 funzionali.                                              

 

Ricca Alberto: 20 ore di cui 10 frontali e 10 funzionali. 

ATA e ore di impegno: 

 

 

 

Esperti esterni e ore di impegno: 

 

 

 

 

 

Beni e servizi 

 
Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare.  

 

Materiale di consumo: 

 

 

 

 

Servizi diversi: 

 

 

 

 

Altro: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data  30 – 09- 2015 

 

              Il Referente del progetto 

 

                    ____________________________ 


